Zusammenstellung der Ausriistung

Es gibt eine weitverbreitete Philosophie in Bezug auf die Zusammenstellung der verschiedenen
Ausriistungsgegenstande, bekannt als ,geschichteter Aufbau®.

Hier gibt es drei grundlegende Level oder Lines. Die 1%, 2" und 3™ Line.

1 Line Gear:
Hierunter fallt jeder Ausristungsgegenstand, den man unter allen Umstanden und zu
jeder Zeit bei sich haben mdchte, egal was passiert. Angenommen man tberquert einen
Fluss, verliert den Halt und droht zu ertrinken. In diesem Fall wird man alles loslassen
was man in der Hand halt und auch die schwere Kamfpweste, die einen in diesem
Moment nach unten zieht, schnellstméglich abnehmen um zum Ufer schwimmen zu
kénnen.
Es gibt jedoch ein paar wichtige Dinge die man auch nach einer solchen Notsituation
noch bei sich haben sollte, und eben diese gehéren in die 1 Line.

Ein Beispiel fiir die Zusammensetzung der 1% Line:
e Stabiler Trageglirtel
Kompass
Karte des Einsatzgebietes, laminiert und ohne zusatzliche Markierungen - falls
man diese verliert kann der Gegner keine kritischen Details davon ablesen.
Taschenlampe
Stirnlampe
Ersatzbatterien
Wasserdichte Uhr
Handschuhe
Draht
Schnur
Messer
Multitool
Essbesteck
Notverpflegung
Tarnschminke
Dreieckstuch/Shemag
Notizblock
Knicklichter
Reservesocken
Stabiler Pistolenholster
Pistole
1-2 Ersatzmagazine flr die Pistole
1-2 Ersatzmagazine flr die Hauptwaffe
Feldflasche mit Wasser
Kleines Erste-Hilfe-Paket
o Bandagen
o Pflaster
o Aspirin
o Kompresse
e Kleines Uberlebenspaket in wasserdichtem Behéltnis
0 Angelschnur mit Haken
Rasierklingen
Brennstoffwirfel (ESBIT)
Zindholzer
Spiegel
Rettungsdecke
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Das hort sich zwar ziemlich viel an, kann aber durchaus durch die richtige Wahl der
am Gurtel angebrachten Taschen und Pouches problemlos verstaut werden.
Besonderen Wert sollte man hier darauf legen, dass alles gerdauschfrei verstaut ist,
d.h. nichts klappert oder auf sonstige Art und Weise Larm macht.



2" Line Gear:

Die 1° Line ist also unsere ,Uberlebensausriistung®, richtig ?
Gut, in die 2" Line kommt nun alles was unter den Begriff ,Kampfausristung" fallt.
Diese kdnnte z.B. wie folgt aussehen:

Kampfmittelweste / Chest Rig
Hauptwaffe (z.B. StG77)
8-10 Magazine

GPS
Signalpistole/Leuchtmittel
Knallkérper

Rauchkoérper

Funkgerat + Headset
Ersatzakku flr Funk
Ersatzakku flir Waffe
Verpflegung/Energypusher (z.B. Musliriegel, BiFi, 0.a.)
Wasser (Trinksystem)
Taktische Karte

Regenschutz (Poncho)

Je nach verfugbarem Platz bzw. je nachdem wie viel Gewicht man sich in
Gefechtssituationen aufladen will, kann diese Liste je nach Auftrag und Situation
erweitert werden.

3" Line Gear:

Waren 1%t und 2™ Line noch moderat was Volumen und Gewicht betrifft, so wird es nun
bei der 3™ Line anstrengend.

In die 3™ Line kommt alles, was man fiir eine mehrtigige Mission abseits der eigenen
Basis und ohne gesicherten Nachschub benétigt.

Die Liste gilt als Anhaltspunkt und variiert abhdngig von Einsatzort, -art und dauer
sowie von den klimatischen Verhaltnissen und ist auftragsabhangig anzupassen.

XXL Rucksack

Schlafsack

Unterlegsmatte

Regenschutz oder Biwaksack

Evtl. Zelt

Komplette 2. Garnitur

Reservehandschuhe

Ausreichend Verpflegung

Wasser in ausreichender Menge
Reservemunition

Reservebatterien fur alle mitgefiihrten elektrischen Verbraucher
Reserveakkus AEG

Kerze/Friedhofskerze (mit Windschutzdeckel)
Stabile Schnur

Nagel

Expander (OD)

Kleines wasserdichtes Behaltnis
Gewebeband (schwarz, nicht reflektierend)
Ausristung zur Koérperpflege
Reserveschutzbrille

Kalteschutzausristung nach Bedarf
Spaten

Feldstecher

Daypack

Um sicherzugehen sollte man die Kleidung im Rucksack zusatzlich in einen groBen
Mullsack packen. Sollte man in einen Regenguss kommen ist so zumindest die Kleidung
vor Nasse geschitzt.

Auch bei der 3™ Line ist darauf zu achten, dass nichts klappert oder auf sonstige Art
und Weise larmt.



